HORARIS =
ENTRENAMENTS 29

HORARIS ESPECIALS JUNY 2012 MASCULI, 2013 1 2014 FEMENI

Técnics Natacio: Alex V. | Juan S.

Teécnics Waterpolo 2012: Alberto P. | Claudia M. | Marta U. | Monse S.
Técnics Waterpolo 2013/14: Adria P | Antonio S.

Responsables: Laia T. | BeaE. | Gerard P.

Els entrenaments marcats amb ' es realitzaran a la Piscina Municipal de ’'Escorxador.

El desplacament d’instal-lacions seran els técnics de Nataci6 i de Waterpolo els qui s’encarregaran de portar als esportistes a el Complex o a
I’Escorxador.

Els entrenaments de Waterpolo es realitzaran a elComplex

Dilluns 2 Dimarts 3 Dimecres 4 Dijous 5 Divendres 6 Dissabte 7
FISIC SOCIAL 19.00-20.00 @ = W 1900-2000 @ =W @0 |
NATACIO SOCIAL 17.45 - 18.45 17.45 - 19.15 17.45 - 18.45 1745-1915 | = |
WATERPOLO SOCIAL I Y N YO
Dilluns 9 Dimarts 10 Dimecres 11 Dijous 12 Divendres 13 Dissabte 14
FISIC . [ 1900-20.00 N N 1000-2000 W W |
NATACIO [ | 17.45-18.45 17.45 - 19.15 17.45 - 18.45 1745-1915 @ = |
WATERPOLOR = | == [N 1945-2030 8 == W 1945-2030 @ = |
YW EEEPEGD R B B P

% L'entrenament de dilluns dia 9/06 es realitzara a elComplex

Dilluns 16 Dimarts 17 Dimecres 18

FISIC I HORARI
NATACIO [ 19.45-21.15 [l 17.45 - 18.45 HABITUAL
WATERPOLO 1845-1945 @ | COMPLEX

L’entrenament de Dimecres 18/06 es realitzara en horari habitual a elComplex



